
 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

5-9 классы 
муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

основная общеобразовательная школа д. Леваны Фаленского 

муниципального округа Кировской области 

на 2024-2025 учебный  год 
Внеурочная деятельность 

ООО ФГОС 

(в соответствии с ФОП ООО) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – ООП ООО) (личностных, метапредметных и 

предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности разработан в соответствии со 

следующими нормативными правовыми документами и методическими 

материалами федерального уровня: 

Основания для разработки плана внеурочной деятельности: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. ФГОС ООО, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

31.05.2021 г № 287; 

3. ФОП ООО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16.11.2022 № 993 "Об утверждении федеральной образовательной 



программы основного общего образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 

71764). 

4. Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 N 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71764); 

5. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.09.2017 г. № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации ООП, в том числе в части проектной деятельности» 

6. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»2.4.3648-

20 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

7. Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. 

№ 09-3564 “О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ» (вместе с "Методическими 

рекомендациями по организации внеурочной деятельности и реализации 

дополнительных общеобразовательных программ"); 

8. Письмо Министерства Просвещения РФ от 07.05.2020 г. № ВБ-976/04  

«О реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с 

использованием дистанционных образовательных технологий»; 

9. Концепция духовно-нравственного воспитания российских 

школьников; 

10. ООП ООО МКОУ ООШ д. Леваны 

11. Устав ОО 

Целевая направленность, стратегические и тактические цели 

содержания образования 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435192/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435192/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_435192/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/


План подготовлен с учетом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, в соответствии с ФОП ООО. Обеспечивает  широту развития 

личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, 

регулирует недопустимость перегрузки обучающихся. План составлен с 

целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения  результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Основные принципы плана: 

1) Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей. Для этого 

необходимо выявление запросов родителей и обучающихся, соотнесение 

запроса с кадровым и материально-техническим ресурсом учреждения, 

особенностями основной образовательной программы учреждения.  

2) Принцип гуманистической направленности. При организации внеурочной 

деятельности в максимальной степени учитываются интересы и потребности 

детей, поддерживаются процессы становления и проявления 

индивидуальности и субъектности школьников, создаются условия для 

формирования умений и навыков самопознания обучающихся, 

самоопределения, самореализации, самоутверждения.  

3) Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, 

предполагающий реализацию максимального количества направлений и 

видов внеурочной деятельности, предоставляющих для детей реальные 

возможности свободного выбора, осуществления проб своих сил и 

способностей в различных видах деятельности, поиска собственной ниши 

для удовлетворения потребностей, желаний, интересов, 

 4) Принцип оптимального использования учебного и каникулярного 

периодов учебного года при организации внеурочной деятельности. 



Информация о времени проведения тех или иных занятий должна 

содержаться в рабочей программе кружка, факультатива.  

5) Принцип учета возможностей учебно-методического комплекта, 

используемого в образовательном процессе.  

6) Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов 

внеурочной деятельности направляются на формирование у детей 

потребности в достижении успеха. Важно, чтобы достигаемые ребенком 

результаты были не только личностно значимыми, но и ценными для 

социального окружения образовательного учреждения.  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность 

подключиться к занятиям по интересам, при этом обеспечивается 

достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости 

по обязательным учебным дисциплинам. Внеурочная деятельность опирается 

на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет 

сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну 

из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе 

совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление личности ребенка.  

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не 

проводится. Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без 

балльного оценивания результатов освоения курса. Текущий контроль за 

посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися класса 

осуществляется классным руководителем. 

Целью  внеурочной деятельности является 

 - создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, 

развитие здоровой, творчески растущей личности, с сформированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной 



к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих начал.  

Задачи внеурочной деятельности:  

 расширение общекультурного кругозора;  

 формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и 

более успешного освоения его содержания;  

 включение в личностно значимые творческие виды деятельности;  

формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей;  участие в 

общественно значимых делах;  

 помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности 

(художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их 

реализации в творческих объединениях дополнительного образования;  

 создание пространства для межличностного общения. 

 

 Режим функционирования МКОУ ООШ д. Леваны  устанавливается в 

соответствиии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом школы. 

МКОУ ООШ д. Леваны  функционирует:  

- понедельник - пятница с 08.00. до 18.00. часов;  

Начало учебных занятий: с 8.30 ч. 

 В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: в 5-8 классах – 34 недели  

Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается 26 мая. Обучение 

осуществляется по четвертям. 

 Продолжительность каникул: 

 - в течение учебного года – не менее 30 календарных дней; 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – 

максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными 

планами, соответствует требованиям СанПин 2.4.2.2821-10 и осуществляется 

в соответствии с учебным планом и расписанием занятий в неделю, 5-9 

классах – до 9 часов. Для обучающихся, посещающих занятия в организациях 



дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и 

др. образовательных организациях, количество часов внеурочной 

деятельности сокращается при предоставлении родителями (законными 

представителями) обучающихся справок, указанных организаций. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня, не менее, 

чем через 45 минут после окончания учебной деятельности. Ежедневно 

проводится от 1 до 2-х занятий в соответствии с расписанием и учетом 

общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а 

так же с учетом необходимости разгрузки последующих учебных дней.  

На уровне основного общего образования устанавливается пятидневная 

учебная неделя.  

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности учреждений дополнительного образования. 

 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ начального и основного общего 

образования; 

- на реализацию основных направлений  образовательной политики; 

- на формирование личности ребёнка средствами искусства, творчества, 

спорта. 

Образовательные программы внеурочной деятельности разрабатываются 

педагогами школы в соответствии с требованиями к рабочим программам 

внеурочных занятий. Программы курсов внеурочной деятельности содержат:  

 - результаты освоения курса внеурочной деятельности;  

- содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации 

и видов деятельности;  

- тематическое планирование.  

Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется 

через системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и 



работу классных руководителей по следующим направлениям развития 

личности: 

 Информационно просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности; 

 Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; 

 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов; 

 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

 Внеурочная деятельность по профориентации  

Педагогическое обеспечение: 

Деятельность Функции  Ответственные 

Административно-

координационная 

Координирует деятельность всех участников 

образовательного процесса, участвующих 

введении ФГОС, обеспечивает своевременную 

отчетность о результатах введения, делает 

выводы об эффективности проделанной работы, 

вносит коррективы, обеспечивает создание 

условий для организации внеурочной 

деятельности, проводит мониторинг результатов 

введения, вырабатывает рекомендации на 

основании результатов введения 

Директор 

школы, 

Заместитель 

директора по 

УВР, 

 

Консультативно- Обеспечивает: предоставление всех необходимых  Заместитель 



методическая содержательных материалов, изучение всеми 

участниками  документов ФГОС, проведение 

семинаров и совещаний,  оказание 

консультативной и методической помощи 

учителям, работающим по ФГОС 

директора по 

УВР, 

 

Информационно-

аналитическая   

Выносят решения по результатам введения 

ФГОС, информируют об эффективности ФГОС  

Педагогический 

совет, школьное 

методическое 

объединение  

Организационная  

 

Изучают документы ФГОС, используют новые 

технологии в учебной и воспитательной 

деятельности, обеспечивающие результаты 

обозначенные в стандарте, организуют проектную 

и исследовательскую деятельность учащихся, 

обеспечивают взаимодействие с родителями  

Задействованные 

педагоги школы. 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС в школе имеются 

необходимые условия: имеется столовая, в которой организовано  питание. 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным 

залом со спортивным инвентарем,  музыкальной техникой, библиотекой, 

спортивной площадкой. Все кабинеты  оборудованы компьютерной 

техникой, проекторами, экранами. 

Информационное обеспечение  

библиотечный фонд, включающий учебную и художественную литературу.  

Результаты внеурочной деятельности 

Воспитательный результат внеурочной деятельности — 

непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка, благодаря 

его участию в том или ином виде деятельности. 

 Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние 

(последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на 

процесс развития личности ребёнка. 



 Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровнях начального 

общего и основного общего образования  строго ориентированы на 

воспитательные результаты. 

Уровни результатов внеурочной деятельности 
 

Первый уровень Второй уровень Третий уровень 
Школьник знает и понимает 

общественную жизнь  

(1 класс) 

Школьник ценит 

общественную жизнь  

 (2-4 классы) 

Школьник 

самостоятельно 

действует в  

общественной жизни  

(6-9 класс) 

Приобретение школьником 

социальных знаний (об 

общественных нормах, об 

устройстве общества, о 

социально одобряемых и 

неодобряемых формах  

поведения в обществе и т.п.), 

понимание социальной 

реальности и повседневной 

жизни. 

Формирование позитивных 

отношений школьников к 

базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знание, труд, 

культура). 

Получение 

школьником опыта 

самостоятельного 

социального действия. 

 

Ожидаемые  результаты внеурочной деятельности. 

Воспитание  уважительного отношения к родному дому, к школе, селу; 

воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

формирование  чувства гражданственности и патриотизма, правовой 

культуры, необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирование в них принимаемой обществом системы ценностей. 

   В школе созданы условия для внеурочной деятельности обучающихся и 

организации дополнительного образования. Вся система работы школы по 

данному направлению призвана предоставить возможность: 

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по 

природе, отвечают их внутренним потребностям; 



- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя 

успешным, реализовать и развить свои таланты, способности. 

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести 

ответственность за свой выбор; 

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь 

природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за 

сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую 

культуру. 

План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год. 

5-9 классы 
Направления  

внеурочной  

деятельности 

Программа Объём внеурочной деятельности в часах 

в неделю в год 

  5 6 7 9 5 6 7 9 

Информационно 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Цикл занятий 

«Разговоры о 

важном»  

 

1 1 1 1 34 34 34 34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 34 34 34 34 

Практическая 

география 

   0,5    17 

Эксперименталь

ная биология 

 0,5 0,5   17 17  

Робототехника    0,5    17 

Познаем физику   1 1   34 34 

Занятия, направленные 

на удовлетворение интересов 

и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

«Музыкальные 

ступеньки» 

1 1 1  34 34 34  

Профориентация Россия  - мои 

горизонты 

 1 1 1  34 34 34 

ИТОГО  3 4,5 5,5 5 102 153 187 170 

 

 
 


	2. ФГОС ООО, утвержденный приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 г № 287;
	3. ФОП ООО Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764).

